
13：30～15：00 1単位 心不全の病態とチーム医療
光晴会病院　循環器内科

黒部昌也 医長

15：20～16：50 １単位
職場のコミュニケーション

　　　～新人職員への指導も含めて～

おふぃす　どい　

土居隆子 臨床心理士

17：10～18：40 １単位 カルシウム摂取に関して

日本栄養大学

栄養学部栄養生理学研究室

上西一弘 教授

10:10～11:40 １単位
認知症の理解

　　～安心、心地よさは特効薬～

医療法人重喜会南福岡脳神経外科病院　

医療教育部長　脳卒中看護認定看護師

ユマニチュード🄬チーフインストラクター　

杉本智波 看護師

12:30～14:00 １単位

在宅医療の実際　

　

　　～管理栄養士に期待すること～

医療法人社団　奥平外科医院

奥平定之 院長

14:20～15:50 １単位
在宅療養生活での市販の総菜活用や

　　サプリメントの使用について

名寄市立大学

保健福祉学部栄養学科

中村育子 教授

13：30～15：00 １単位 腎臓病の栄養管理
長崎大学病院　腎臓内科

山下鮎子 助教

15：20～16：50 1単位
嚥下障害について

　～パーキンソン病等の神経難病も含めて～

大阪医療大学

看護学部理学療法学科設置準備室　

内田学 理学療法士

17：10～18：40 1単位
今知っておきたい２型糖尿病の基礎知識

　～病態、高齢者の特徴、スティグマについて～

医療法人緑風会みどりクリニック

阿比留教生 健診センター長

10:10～11:40 １単位 新調理システムと計画調理について
佐賀大学医学部附属病院　栄養治療部

射場裕美子 副部長

12:30～14:00 1単位

肥満症治療について

～薬物療法におけるインクレチン関連薬

　　（ゼップバウンド）について、

　　　　　　　生活習慣改善を絡めて～

たまき青空病院　

田蒔基行 副院長

14:20～15:50 1単位
長崎県の栄養士がおさえておきたいIBD

（炎症性腸疾患）のキホン！

長崎大学病院　消化器内科　

松島加代子 教授

10:10～11:40 １単位 栄養士が知っておきたい、検査値の読み方

株式会社Nutrition Laboratory(N.Lab)　代表取

締役

齊藤大蔵 管理栄養士

12:30～14:00 １単位 リハ栄養について

長崎県立大学シーボルト校

看護栄養学部栄養健康学科

西岡心大 教授

14:20～15:50 １単位 慢性呼吸器疾患について
長崎大学病院　呼吸器内科　

石本裕士 病院長補佐・准教授

令和8年度生涯教育研修会実務講義プログラム

期日 時　間 単位 内容 講　師

7月25日
（土）

7月26日
（日）

8月22日
（土）

8月23日
（日）

9月27日
（日）


