
   ながさき栄養ケア・ステーション指導料金等一覧表                                                                                                                                                                                    R6.6.19

基　　準 指導料金（円）
備  考

＜参考＞ 栄養指導に係る 診療報酬等
診療報酬

2
介護報酬

(Ⅱ)

初回（30分以上） 2,000円/件 250点

継続（20分以上） 1,600円/件 190点

集団栄養食事指導 15人以下・40分以上
  1回 ５，０００円

（１５人まで指導時間：４５分）
 複数の患者（１５人以下）に行った場合 80点

1．単一建物診療患者が1人 4,100円/件 510点

2．単一建物診療患者が2人以
上9人以下 3,700円/件 460点

3．1及び2以外の場合 3,400円/件 420点

1．単一建物居住者が1人 4,200円/件 525単位
2．単一建物居住者が2人以上
9人以下 3,700円/件 467単位

3．1及び2以外の場合 3,400円/件 424単位

1,500円/件 ＊交通費は事業所負担 200単位

1,500円/人 ＊交通費は事業所負担

８，０００円以上

特定保健指導

講演会 １０，０００円～３０，０００円

講話 ６，０００円

講話と調理講習 １２，０００円～３０，０００円

７，０００円

２０，０００円

８，０００円以上

２３，０００円以上

委託契約による

１食分 ３，０００円

１食分 ３，０００円

１品　５，０００円

1品　２，０００円

1件   ２，０００円

文字のみ　３，０００円以上
レシピ付　８，０００円以上

＊診療報酬・介護報酬の算定点数・単位が改定された場合や最低賃金の改訂等により料金表を改定する。

食品栄養成分表示 内容により変動あり

食事診断 書面、パソコン等により診断結果の指導含む。

原稿執筆等 概ね原稿用紙（400字詰め）１枚程度

治療食（1日）

給食施設の献立作成 一般食献立作成（１か月分）と週１回出張指導の場合

栄
養
価
算
定

指
導

一般食栄養価算定

外食　栄養成分表示指導

メニュー開発指導

概ね1回６０分～９０分を目安とする

概ね３０分～６０分を目安とする
概ね1回２～３時間を目安とする。
（献立作成、講話・献立説明、調理実習・試食・評価等）
＊食育支援など調理実習等に係る材料費等は別途料金とする。

献
立
作
成

メ
ニ

ュ
ー

確
認

ア
ド
バ
イ
ス
等

一般食（1食）

一般食（1日）

治療食（1食）
治療食の場合は対象疾患により金額が異なる

居宅療養管理指導Ⅱ
 利用者1人につき、2回/月　まで
＊交通費は利用者負担

栄養改善加算

栄養ケアマネジメントの指導・助言

その他

介護予防教室等 概ね３０分～６０分を目安とする

委託契約による 概ね1人３０分を目安とする。

講
師
派
遣

(公社)長崎県栄養士会ながさき栄養ケア・ステーション

区分 項      目

医療施設・
介護福祉施設・

事業所

医
療

外来栄養食事指導2
 初回指導月は、2回/月、その他の月は1回/月
＊交通費は医療機関負担

在宅患者訪問栄養食事指導2
 患者1人につき、2回/月　まで
＊交通費は利用者負担

介
護


