
13：30～15：00 １単位 実務講義
R23-106
G25-101

食と栄養に関する基礎知識
根拠に基づいた栄養管理
食と栄養に関する基礎知識
栄養素の消化と吸収

貧血について
  ～かくれ貧血ってなあに？
      栄養補給で治る貧血、治らない貧血～

長崎県島原病院 血液内科
 医長 北之園 英明先生

15：20～16：50 １単位 実務講義
R23-102
G25-101

食と栄養に関する基礎知識
根拠に基づいた栄養管理

ライフステージ別の糖尿病診療
  ～子供からお年寄りまで～

医療法人厚生会　虹が丘病院
 副院長 福島 徹也先生

17：10～18：40１単位 実務講義 R90-110 全分野共通
職場も気持ちもスッキリ『5Ｓ活動』
  ～合言葉はラクに・みんなで・継続～

5Sコンシェルジュきれいなおへや代表
精神保健福祉士　5Sインストラクター
 認定講師 金原 由納先生

10:10～11:40 １単位 実務講義 R90-110 全分野共通 短鎖脂肪酸～その代謝と機能～
中村学園大学　栄養科学部栄養科学科
 准教授 田辺 賢一先生

12:30～14:00 １単位 実務講義 R61-101
非常時の緊急体制
非常時の食事提供

非常時（災害時）における栄養管理・給食管理
愛野ありあけ病院 栄養課
 山口　祐介主任

14:20～15:50 １単位 実務講義 R37-101
食事管理プロセス
衛生管理

HACCPに基づく衛生管理
～長崎県の施設の実態と押さえておきたいポイント～

長崎県県央保健所 衛生環境課 監視指導班
 中島 芳恵係長

13：30～15：00 1単位 実務講義 R23-109
食と栄養に関する基礎知識
根拠に基づいた栄養管理

加算と回復期を見据えた急性期の栄養療法
長崎大学病院高度救命救急センター
 助教 泉野 浩生先生

15：20～16：50 1単位 実務講義 R90-110 全分野共通
脳腸相関
  ～腸と脳に不思議な関係～

東京女子医科大学
 教授 小児科学講座主任 永田 智先生

17：10～18：40１単位 実務講義 R90-110 全分野共通
『おいしい』って幸せですよね～
  ～がんの薬物療法と食事との関連～

長崎原爆病院　薬剤部
外来がん治療専門薬剤師
周術期管理チーム薬剤師
 池上 沙織先生

10:10～11:40 １単位 実務講義
R46-106
G46-111

栄養ケアプロセス
個人を対象とした栄養指導

栄養指導に役立てたい！わかっているけどやめられない
心理的メカニズムについて
  〜SAT療法による精神疾患や
           自己免疫疾患の症例を交えて〜

公認心理師・ヘルスカウンセリング学会
公認健康心理療法士®・管理栄養士
 西川 範彦先生

12:30～14:00

14:20～15:50

10:10～11:40 １単位 実務講義
R46-106
K23-116
G25-102

栄養ケアプロセス
個人を対象とした栄養指導
食と栄養に関する基礎知識
根拠に基づいた栄養管理

時間栄養学に基づいた栄養指導
愛国学園短期大学 家政科
 准教授　古谷　彰子先生

12:30～14:00 １単位 実務講義 R23-105
食と栄養に関する基礎知識
根拠に基づいた栄養管理

腎臓病診療で知っておきたい
CKD診療ガイドライン2023のポイント

長崎大学病院 腎臓内科
 准教授 牟田 久美子先生

14:20～15:50 １単位 実務講義
R23-105
R46-106

食と栄養に関する基礎知識
根拠に基づいた栄養管理
栄養ケアプロセス
個人を対象とした栄養管理

腎臓病の栄養管理と栄養指導～症例も含めて～
松江赤十字病院 栄養課
 課長補佐 安原 みずほ管理栄養士

福岡女子大学 国際文理学部食・健康学科
 教授 片桐 義範先生

9月29日
(日）

実務演習 R43-202
栄養ケアプロセス
栄養診断にもとづいた
管理計画

栄養評価（アセスメント）と栄養診断
　～PES報告を学ぶ！栄養診断の記録～

7月20日
（土）

7月21日
（日）

8月24日
(土）

8月25日
(日）

1単位

令和6年度生涯教育研修会プログラム

期日 時　間
必須
単位

基本　実
務　講義
演習の別

項　目 科目（大項目・中項目） (小項目) 講　師


