
 

令和 5年度 ながさき栄養ケア・ステーション研修会開催要領 

                                     

目 的 食・栄養の専門職である管理栄養士・栄養士が所属する、食と栄養の指導拠点である 
「ながさき栄養ア・ステーション」は地域住民や各種団体からの依頼に応じ様々な事業 
 に登録者が対応している。 

今年度、この体制整備を図るための種々の検討を行った。そこで今回、検討結果の報告 
と様々な事業の実際の事例を通して登録者のスキルアップを図り併せて登録者の拡を図る。 

 

日   時 令和 5年 12月 16日（土）14：00～16：40 （受付 13：30～） 

場   所 長崎市立図書館新興善メモリアルホール（予定）及び WEB会場 

     〒850-0032 長崎市興善町 1－1  TEL:095-829-4946  

開 催 方 法 会場及び WEB（zoom使用）のハイブリッド 

対  象  者 長崎県栄養士会会員 

参  加  費 会場受講 600円  WEB受講 500円 

内 容  

13：30～14：00 受付 
 

14：00～14：05 開会挨拶 （公社）長崎県栄士会会長 山口 佳代子 
 

14：05～14：30 「ながさき栄養ケア・ステーションの実施状況報告及び、 

受諾時の流れ、具体的な進め方」（仮） 

         地域栄養ｹｱｼｽﾃﾑ･ｹｱｽﾃｰｼｮﾝ委員長：冨工由貴 

「事例報告」 
 
14：30～14：50 事例 1 警察署（留置場）の食事の栄養価算定 
 
14：50～15：10 事例 2 介護予防教室での栄養講話 
 
15：10～15：20 休憩 

  
15：20～15：40 事例 3―１ 特定保健指導（船員保険） 
         
15：40～16：00 事例 3－2 特定保健指導（歯科医師国保） 
 

16：00～16：40 フリーディスカッション  

「ながさき栄養ケア・ステーション」についての 

          ご意見・疑問・質問など受けるコーナー（仮） 進行：冨工 

16：40 閉会 
 

 
 
 
 
 
 

※内容は、7月 25日現在のものです。詳細が決まりましたら、後日 HP等でお知らせいたしますので、 

ご確認ください。 

 

 



 

【参加費】 

① 会場参加 管理栄養士・栄養士：3,000 円 

         但し栄養士会会員：600 円（参加費 500 円＋資料代 100 円） 

         ※参加費は当日会場受付でお支払いください。 

  ② WEB 参加  500 円（参加費＋資料※ギガファイル便）    

         研修会終了後、資料郵送を希望される場合は 700 円（参加費 500 円＋資料代 100 円＋送料 100 円） 

         下記口座に 12 月 4 日（月）までにお振込みください。（振り込み手数料は各自ご負担をお願いします） 
         ※期日までに振込がない場合は受講できません。振込後の返金はできません。 
 
  ◆振込先  十八親和銀行 北支店 普通預金 1087514  名義（公社）長崎県栄養士会                    
                ATM での振込の場合は、会員番号（8 桁）・氏名の順に入力してください。 

           

【注意事項】 

  〇当会ホームページ掲載の『新型コロナウイルス感染症』対応ガイドラインに沿った開催となります。  

  〇WEB 配信においては通信状況や機械操作等でトラブルが発生する可能性がありますので、予めご了承ください。 

   また、当会では Zoom の接続に関するサポートは行っておりません。 

  〇悪天候などによる開催中止の場合は、研修会前日の 15:00 以降に長崎県栄養士会ホームページ（事務局からの 

お知らせ）にてご案内いたします。 

  〇開催方法が変更になる場合はホームページでお知らせします。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


