
 

 

         令和６年８月２６日 

会員の皆様 

（公社）長崎県栄養士会西彼支部 

                                  支部長 尾﨑 明穂                        

（ 公 印 省 略 ） 

 

令和６年度 公益社団法人長崎県栄養士会西彼支部 

第 1回研修会及び事業報告会の開催について 

 

早涼の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。 

さて、標記研修会を下記のとおり開催いたします。 

つきましては、業務ご多忙のこととは存じますが、ご出席くださいますようお願いいたします。 

なお、参加希望がありましたら下記のとおり１０月７日（月）までに二次元バーコードからお申込み

ください。 

  

記 

1．目 的  お便りやリーフレット等の情報誌の作成、講話資料づくり、献立作成等私たちが    

栄養士活動をする中で調べ物や製作にかなりの時間を要している。献立・栄養管理ア

プリなど、栄養業務の中にも AIが導入され、業務の効率化が図られる時代になりつつ

ある。AIの得意とするところ、活用上の注意点などを理解し、今後の栄養士活動に活

かす。 

 

2．日 時    令和６年１０月１２日（土） １０：００～1２：３０（９：３０受付開始） 

 

3．場 所   長崎県立大学シーボルト校 東棟 E１１０教室  

       住所：長崎県西彼杵郡長与町まなび野 1－1－1  

 

4．対 象  （公社）長崎県栄養士会会員および一般（約２０名） 

※募集は対象人数に達し次第、締め切らせていただきます。 

 

5．内 容   １０：００～１０：０５ 開会挨拶 

１０：０５～１０：３０（公社）長崎県栄養士会西彼支部事業報告会 

１０：３０～１２：３０ 講話「栄養指導・教育に ICTを取り入れる 

～AI時代の管理栄養士・栄養士～」 

講師：eatas株式会社 代表取締役 CEO 手嶋 英津子 先生 

※講話の中で Chat GPT（無料会話型 AI）と canva（無料文書作成ツール）を活用した  

業務効率化の体験型ワークを予定。 

6．参加費  無料  

 

7．もってくるもの   タブレット又はノート PC又はスマートフォン※体験型ワークで使用予定 

 

8．お申し込み方法  下記の二次元バーコードを読み取るか URLからお申し込みください。 

 

 

   

▼参加申込用 二次元バーコード ▼参加申込用 URL 

 

https://forms.gle/k7G8WVjmYy7QbYHb9 



 

 

9.当日について 

・参加申し込みをされた方で当日欠席される方は、お手数ですが再度参加申込用二次元バーコードを

読み取り、5.備考欄に欠席の旨を記入して送信してください。 

  

 

・駐車場ご利用の方は、本部棟東側入口から入り、来客用、第 1又は第 2駐車場に停めてください。 

  

会場は東棟の入り口から入り 

2階の星印あたりです。 

入り口付近に案内係がいますので 

わからない場合は聞いてください。 

会場★ 

東棟入口 


