
 
 

       令和６年度第２回栄養学術研修会開催要領 
 
 

 
１．目的：（公社）長崎県栄養士会は、管理栄養士・栄養士の資質向上を目指し、栄養学術研修会を

開催している。今年度は、医療・介護・障害の報酬改定もあり、その背景や内容を理解し、必要
なスキルを身につける。また、長崎県の地域特性を踏まえた活動を実践するための知識や方法に
ついて学ぶ。 
 

２．日時：令和 6年 10月 5日 （土）13：00 ～ 16：40  
 

３．場所：長崎国際大学 教育棟 2号館 
佐世保市ハウステンボス町 2825番 7 ℡ 0956-39-3111  

 
４．開催方法：ハイブリッド開催  

 

５．内容及び日程  

12：30～       受付  

12：55 ～       オリエンテーション  

13：00 ～       開会挨拶 （公社）長崎県栄養士会 会長 山口佳代子  

13：10～14：40（90分） 講演①「GLIＭ基準による低栄養診断と栄養管理のゴール設定」  

        講師 一般社団法人是真会長崎リハビリテーション病院 

法人本部教育研修部副部長 栄養管理室室長 西岡心大氏          

14：40～15：00    賛助会員展示見学   

15：00～16：30（90 分）講演②「地域のチーム医療でアプローチする糖尿病と CKD 

～長崎県の地域特性を踏まえて～」 

講師 長崎大学大学院医歯薬学総合研究科離島へき地医療学講座 

助教 野中 文陽先生  

16：30～       閉会挨拶  （公社）長崎県栄養士会 佐世保支部支部長 廣瀬妙子 

16：40               閉会 

 

６．参加費 ①会場参加 ※参加費は会場受付でお支払い下さい。  

管理栄養士・栄養士 3,000 円  

 但し 長崎県栄養士会会員と管理栄養士・栄養士養成校学生は 600 円（参加費 500 円+資料代 100 円）  

 ②WEB 参加（会員・会員と管理栄養士・栄養士養成校学生）500円（参加費＋資料※ｷﾞｶﾞﾌｧｲﾙ便）  

              ※資料郵送を希望される場合は 700 円（参加費 500 円＋資料代 100 円＋送料 100 円）  

      研修会終了後の送付となりますのでご了承下さい。  

 

     WEB 参加費振込先  令和 6年 9月 18日（水）までに下記口座へお振り込みください。  

（振り込み手数料は各自ご負担をお願いします）  

☆十八親和銀行 北支店 普通 1087514 （公社）長崎県栄養士会  

    ATM での振込の場合は、会員番号（8 桁）・氏名の順に入力してください。  

              研修会の 2 日前になってもメールが届かない場合はご連絡ください。（TEL095-822-0932） 

 

 

 

 

 

 

 



※Web参加は受講者のみの参加を前提としていますので、配信用アドレスを第 3者に提供することは 
お控えください。また、ZOOMの名前は必ず氏名に変えておいてください。氏名の確認ができない 
場合、入室が遅延したり、入室を拒否することがあります。 

 

７. 参加申し込みについて 

    別紙申し込み用紙または右記二次元コードよりお申込みください。 

    ホームページからも申込できます。 

    Web参加の方は必ず二次元コードまたはホームページからお申込みください。 

 

     

  

   

申込み締め切り：令和 6年 9月 18日（水） 

  

    ８．生涯教育の単位について  

講演①「GLIM基準による低栄養診断と栄養管理のゴール設定」  

    講師 長崎リハビリテーション病院 栄養管理室室長  西岡心大氏   

実務研修講義 1単位   大項目：栄養ケアプロセス 中項目：栄養診断   

 

講演②「地域のチーム医療でアプローチする糖尿病と CKD～長崎県の地域特性を踏まえて～」 

講師： 長崎大学大学院医歯薬学総合研究科離島へき地医療学講座（離島医療研究所）助教 野中 文陽先生 

実務研修講義 1 単位  大項目：栄養ケアプロセス 中項目：チーム（多職種）による栄養管理  

 

※単位の付与を希望される方は、研修会終了後のアンケートに氏名、キーワードを入力して下さい。 

キーワードは、講演終了後にお知らせします。 栄養士会会員のみ単位が取得できます。   

 

９．注意事項  
・会場参加の場合は、当会ホームページに掲載している「新型コロナウイルス感染症」ガイドライ
ンに従った対応をお願いします。  

・午後からの開催のため昼食の弁当の注文はありません。また、会場内での飲食はできませんので
ご了承 ください。  

 ・WEB 配信においては通信状況や機械操作等でトラブルが発生する可能性がありますので、 
予めご了承ください。また、当会では Zooｍの接続に関するサポートは行っておりません。 

  ・悪天候などによる開催中止の場合は、研修会前日の 15：00 以降に長崎県栄養士会ホームページ 
（事務局からのお知らせ）にてご案内いたします。  

 ・開催方法が変更になる場合はホームページでお知らせします。 

 

10．会場・アクセス  

    ■JR： 

「ハウステンボス駅」より徒歩で 20分 

■西肥バス： 

「ハウステンボス バス停」より 

徒歩約 20分  

■車：駐車場あり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

11．講師プロフィール 

長崎リハビリテーション病院 栄養管理室室長 西岡 心大氏 

2002年 国立霞ヶ浦病院 栄養管理室 

2003年 国立療養所栗生楽泉園 栄養管理室 

2005年 医療法人近森会 近森リハビリテーション病院 栄養科 

2009年 社会医療法人近森会 近森病院 臨床栄養部 主任 

2011年 一般社団法人是真会 長崎リハビリテーション病院 教育研修部 

2012年 同栄養管理室 室長 

2018年 同人材開発部 副部長（兼） 

2022年 同教育研修部 副部長（名称変更） 

 

 長崎大学大学院医歯薬学総合研究科離島へき地医療学講座（離島医療研究所） 

助教 野中 文陽先生 

         2008年 長崎大学医学部医学科 卒業 

2008年 長崎大学病院 初期研修医 

2009年 長崎県五島中央病院 初期研修医 

2010年 佐世保市立総合病院（現佐世保市総合医療センター）糖尿病内分泌内科医員 

2013年 同 副医長 

2016年 長崎大学大学院医歯薬学総合研究科卒業（医学博士取得） 

2016年 佐世保市総合医療センター リウマチ膠原病内科医長（診療科長） 

兼 糖尿病内分泌内科医長  

2018年 長崎大学大学院医歯薬学総合研究科 離島・へき地医療学講座(離島医療研究所)助教  

五島市内で糖尿病を中心とした診療、遠隔医療の研究や学生教育 

総合内科専門医、糖尿病専門医・指導医、リウマチ専門医・指導医、医学博士 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


